
     2013 Dental News 
 

1. 97%受訪者牙齦出血 鮮有求醫  [東方日報] 2013-12-28 A10 港聞 醫健 

2. 逾半 5 歲童曾蛀牙 9 成沒治療  [香港經濟日報] 2013-12-28 A10 港聞 陳正怡 

3. 植牙須視乎牙床骨健康  [文匯報] 2013-12-26 A24 香港新聞 

4. 迎來第一大臼齒  [信報財經新聞] 2013-12-19 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

5. 口腔不健康 記憶力較差  [晴報] 2013-12-16 P28 副刊 

6. 最新研究 以菌制菌 死菌製糖果防蛀牙  [新報] 2013-12-16 A08 港聞 

7. 港大委美學者任牙學院長  [大公報] 2013-12-16 A18 教育  

8. 孩子常見出牙囊腫  [星島日報] 2013-12-13 E08 健康港 保健至專 

9. 糖尿病與牙周病 非一般關係  [香港經濟日報] 2013-12-13 C07 醫健營 醫健營 梁慧珍  

10. 醫知健：日攝糖分降至五茶匙減蛀牙  [太陽報] 2013-12-12 A21 港聞 

11. 港童平均 2.3 隻蛀牙  [新報] 2013-12-12 A09 港聞 

12. 健康 Express 牙齒健康普查： 學前兒童蛀牙惡化  [蘋果日報] 2013-12-12 A20 健康與醫療 

13. 健康 Express 牙齒健康普查： 近 6%長者完全無牙  [蘋果日報] 2013-12-12 A20 健康與醫療 

14. 醫知健：滿 65 歲院舍長者平均蛀牙三隻  [太陽報] 2013-12-12 A21 港聞 

15. 長者甩剩 19 隻牙 低於世衞標準  [東方日報] 2013-12-12 A10 港聞 醫健 

16. 健康 Express 牙齒健康普查： 多數港人潔齒不當  [蘋果日報] 2013-12-12 A20 健康與醫療 

17. 「病從口入」的現代演繹——口腔保健  [香港商報] 2013-12-08 T07 周日生活 青春永在 駱

醫生 

18. 功能牙膏效用不同須慎選  [蘋果日報] 2013-12-08 A16 健康與醫療  

19. 自家漂牙易弄巧反拙  應先辨變色原因對症下藥  [蘋果日報] 2013-12-08 A16 健康與醫療 

20. 你的牙齒整潔嗎？（ 二）  [信報財經新聞] 2013-12-05 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

21. 消失的牙齒  [星島日報] 2013-11-28 E08 健康港 保健至專  

22. 刷牙求其 六成青年蛀牙  [東方日報] 2013-11-28 A10 港聞 醫健  

23. 港青年口腔健康差過內地  [成報] 2013-11-28 A08 醫健  

24. 逾 90%青少年生牙石 懶理隨時患牙周病  [蘋果日報] 2013-11-28 A20 健康與醫療  

25. 牙痛與鼻咽癌  [信報財經新聞] 2013-11-28 C08 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生  

26. 健康有營人：防蛀牙 先培養正確飲食習慣  [東方日報] 2013-11-26 A10 港聞 醫健 

27. 7 個另類護牙秘笈  [成報] 2013-11-22 C07 生活法寶 

28. 你的牙齒整潔嗎？（ 一）  [信報財經新聞] 2013-11-21 C08 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

29. 團體義診智障者牙齒笑出健康傳愛心  [新報] 2013-11-18 A08 港聞 溫暖人間 

30. 智障人士多患牙周病 家人常忽視  [東方日報] 2013-11-15 A10 港聞  

31. 智慧齒煩惱  [信報財經新聞] 2013-11-14 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙醫生 

32. 每天刷牙兩次 心臟病機率降  [新報] 2013-11-11 A10 港聞 

33. 牙齒矯正正面觀  [am730] 2013-11-08 B12 親子 專家有 Say 劉潤華 

34. 女牙醫覆核碩士資歷勝訴  [太陽報] 2013-11-08 A14 港聞 

35. 糖尿者易患牙周病  [信報財經新聞] 2013-11-07 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 



36. 飯後一小時 刷牙效果最好  [新報] 2013-11-06 A07 港聞  

37. 撞傷乳齒隨時殃及恆齒  [明報] 2013-11-06 G05 Happy PaMa 健康家庭 顏燕雯  

38. 醫療新知︰ 口腔癌患者術前應洗牙  [蘋果日報] 2013-11-04 A17 健康與醫療 

39. 解救智慧齒之苦  [星島日報] 2013-11-01 E08 健康港 保健至專 

40. 糖尿入牙？  [信報財經新聞] 2013-10-31 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙醫生 

41. 口腔調查證港人好食力  [新報] 2013-10-31 A09 港聞 醫健香港 

42. 一成人合齒現縫隙  [新報] 2013-10-28 A08 港聞 

43. 驗口腔細菌可辨種族  [蘋果日報] 2013-10-28 A24 國際新聞 

44. 活動牙托助咀嚼  [信報財經新聞] 2013-10-24 C08 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

45. 從小潔護 健選牙膏  [頭條日報] 2013-10-21 P49 港聞 親子王 嬤 

46. 孕婦牙齒護理  [信報財經新聞] 2013-10-17 C03 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

47. 刷牙先還是用牙線先？  [明報] 2013-10-14 D05 副刊時代 七齣好戲 卉芸 

48. 「梁氏小臼齒」煩惱  [信報財經新聞] 2013-10-10 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙醫生 

49. 天然皓齒  [香港經濟日報] 2013-10-07 C07 寫意坊 任瑩在此 李韡玲 

50. 逾半長者不會處理假牙鬆動  [成報] 2013-10-04 A08 港聞 

51. 3D 打印牙刷 6 秒咬牙清潔  [明報] 2013-10-03 A26 國際  

52. 奶瓶性蛀牙  [信報財經新聞] 2013-09-26 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

53. 納米鑽石鑲牙可治口腔病  [am730] 2013-09-25 A18 新聞 

54. 朝到晚 9 大傷牙陷阱逐個捉 [明報]   2013-09-23 D01  副刊 健康 廖偉明 

55. 我牙齒夠硬嗎？  [信報財經新聞] 2013-09-19 C09 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

56. 世界愛牙日 醒你 5 打理護齒要點  [都市日報] 2013-09-19 P44-P50 世界愛牙日專輯 

57. 牙橋牙套清潔要做好  [東方日報] 2013-09-18 E05 副刊 

58. 防患未然牙痛 Bye Bye  [東方日報] 2013-09-18 E05 副刊 

59. 注重清潔 呵護假牙冠  [太陽報] 2013-09-18 E25 副刊 

60. 牙痛慘過大病  [太陽報] 2013-09-18 E27 副刊 

61. 做足保護措施 告別敏感牙齒  [am730] 2013-09-18 A38 愛牙日特輯  

62. 假牙托護理的重要性  [都市日報] 2013-09-16 P30 健康 杏林小百科 梅軒俊 

63. 美研究指蛀牙減患口喉癌風險  [東方日報] 2013-09-16 A12 港聞 

64. 精挑牙膏 對號護齒  [星島日報] 2013-09-13 E08 健康港 Kimmy 

65. 長者牙科資助範圍擬放寬  [東方日報] 2013-09-13 A31 港聞 

66. 拔牙後疼痛因由  [信報財經新聞] 2013-09-12 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

67. 太用力刷牙 損琺瑯質  [蘋果日報] 2013-09-10 A17 健康與醫療  

68. 礦物再生 填補象牙質微細管道  「青口黏液」治牙敏感  [蘋果日報] 2013-09-10 A17 健

康與醫療 

69. 牙齒脫落不是年老的必然現象  [都市日報] 2013-09-09 P32 健康 杏林小百科 李清文 

70. 透齒亮續有苦主報警  [蘋果日報] 2013-09-06 A04 要聞 

71. 口腔專家：全效護齒 需氟化亞錫  [都市日報] 2013-09-06 W20 Beauty Marty  

72. 七成長者嫌貴不醫牙政黨倡設牙科醫療券  [新報] 2013-09-05 A06 港聞  



73. 牙科唔夠人 10 年未解決  [太陽報] 2013-09-05 A02 要聞 

74. 保護無出世紙兒童  港大生推照牙計年齡  [蘋果日報] 2013-08-28 A15 港聞 

75. 不宜長期用一種牙膏  [成報] 2013-08-28 C08 養生樂活 小百科 

76. 長者服務券 耆英困惑多 個別中心推免費驗牙招徠  [星島日報] 2013-08-26 A05 港聞  

77. 紅茶含多種抗氧化物防蛀牙  [東方日報] 2013-08-26 A12 港聞 健康資訊 

78. 中風者口腔護理  [信報財經新聞] 2013-08-22 C02 健康生活 牙科 邵致勉牙科醫生 

79. 鹽水漱口雖可消炎 但不宜長期使用  [成報] 2013-08-19 C07 養生樂活 養生樂活 

80. 口腔細菌可致大腸癌  [文匯報] 2013-08-16 A16 國際新聞 

81. 重現明麗牙齒  [信報財經新聞] 2013-08-15 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

82. 不足 20%牙醫用電子病歷系統  [文匯報] 2013-08-10 A15 香港新聞 

83. 牙齒教育家教路：護牙戒少食多餐  [蘋果日報] 2013-08-09 E10 童樂日 

84. 醫知健：牙齒健康：吸煙致牙周病  [太陽報] 2013-08-09 A28 港聞 牙齒健康 吳鼎方 

85. 半數幼園生蛀牙促設牙科保健  [星島日報] 2013-08-09 F02 星島教育 教育點評 程尚達 

86. 大學新發現 刷牙防老人痴呆  [新報] 2013-08-09 A14 國際新聞 

87. 正確的刷牙方法：打轉刷  [蘋果日報] 2013-08-09 E10 童樂日 

88. 學生撞傷牙 七成老師唔知點算  正確做法：放回口腔原位  [蘋果日報] 2013-08-08 A14 健

康與醫療 

89. 港大辦工作坊 學童甩牙有得救  [東方日報] 2013-08-08 A10 港聞 

90. 牙病非小事  [am730] 2013-08-07 A49 賞味 有醫食 李藝明 

91. 港女深圳箍牙致牙肉萎縮  [太陽報] 2013-08-07 A12 港聞 

92. 長者盼 加強公營牙科高永文：關愛研放寬資助條件  [新報] 2013-08-05 A08 港聞 

93. 口腔衛生遠離癡呆  [文匯報] 2013-08-04 B04 養生坊 

94. 牙齒敏感應找牙醫檢查  [成報] 2013-08-02 A08 港聞 醫者健談  

95. 牙齦病菌增腦退化症風險  [成報] 2013-08-01 A11 健康人生 

96. 明麗牙齒看色澤  [信報財經新聞] 2013-08-01 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

97. 少刷牙或增 患腦退化症機會  [文匯報] 2013-07-31 A11 國際新聞  

98. 10 年來問題無改善  幼童蛀牙平均 2.1 隻  [蘋果日報] 2013-07-31 A13 健康與醫療  

99. 近半幼兒有蛀牙多不求醫 爛牙人均 2.2隻不理恐感染細菌  [星島日報] 2013-07-31 A17 港聞 

醫健版  

100. 近半港幼童有蛀牙 牙醫：忌整晚食奶  [頭條日報] 2013-07-31 P18 親子 

101. 人尿幹細胞培植再生牙  [明報] 2013-07-31 A14 中國 

102. 牙齒感應器 記錄飲食  [東方日報] 2013-07-30 A28 國際 

103. 醫療新知： 牙齒越少記憶力越差  [蘋果日報] 2013-07-29 A20 健康與醫療 

104. 45°乾牙刷 提升潔齒力  [明報] 2013-07-27 D03 副刊 生活科學 李佩雯 

105. 解開牙齒消失之謎  [信報財經新聞] 2013-07-25 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙醫生 

106. 海鹽去牙漬  [香港經濟日報] 2013-07-20 C07 寫意坊 任瑩在此 李韡玲 

107. 牙痛慘過大病  [信報財經新聞] 2013-07-11 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

108. 成人牙齒可再生﹖  [頭條日報] 2013-07-06 P16 港聞 冷知識你我知！ 



109. 運動小心傷及牙齒  [信報財經新聞] 2013-07-04 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

110. 中藥材去牙 民間偏方  [星島日報] 2013-07-02 E08 健康港 吳韻菁 

111. 解開牙齒消失之謎  [信報財經新聞] 2013-06-27 C02 健康生活 牙科 張嘉熙醫生 

112. 磨牙 壓力大 隨時變國字臉  [蘋果日報] 2013-06-26 A16 健康與醫療  

113. 吃酸性食物後要立即刷牙？  [都市日報] 2013-06-21 P50 健康 謬誤教室 陳之駿 

114. 如何預防牙周病  [信報財經新聞] 2013-06-20 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

115. 阻生智慧齒 愈早脫除 愈低風險  [香港經濟日報] 2013-06-19 C08 醫健營 醫健營 梁慧珍 

116. 氟好自來水加料氟壞  [明報] 2013-06-17 D01 副刊健康 圖解醫學 鄭寶華 

117. 養生口腔操  [信報財經新聞] 2013-06-15 C02 醫情醫說 健談養生 姚怡超 

118. 控「糖」 護齒  [都市日報] 2013-06-13 P18 健康 健康答客問 吳鼎芳  

119. 壓力下牙痛  [信報財經新聞] 2013-06-13 C02 健康生活 牙科 邵致勉牙科醫生  

120. 醫健：美研究指芝士可預防蛀牙  [東方日報] 2013-06-09 A11 港聞 

121. 恒健牙科聘無牌牙醫 4 前董事被判停牌兩至三個月  [am730] 2013-06-07 A14 新聞  

122. 有齒人生  [信報財經新聞] 2013-06-06 C02 健康生活 牙科 邵致勉牙科醫生 

123. 定時洗牙擊退牙石  [太陽報] 2013-06-05 E29 副刊 David L 

124. 700 萬英人 並非日日刷牙  [蘋果日報] 2013-06-05 A24 環球 Pop-up 

125. 兒童長者慎用含氟牙膏 [新報] 2013-05-31 A02 要聞, 使用要訣 

126. 寶寶出生竟有兩顆小牙 [成報] 2013-05-31 A14 環球奇趣 

127. 於「世界無煙日」約見和諮詢牙醫 [星島日報] 2013-05-31 A13 每日雜誌 

128. 美研究指汽水傷牙 如同可卡因毒 [品都市日報] 2013-05-31 P50 健康 

129. 免費為數千長者醫牙 牙醫劉惠心獲 2013 人道獎  [蘋果日報] 2013-05-26 A11 港聞 

130. 不吃酸、冷食物可免敏感齒？  [都市日報] 2013-05-24 P40 健康 謬誤教室 馮建裕 

131. 高永文：暫無意擴牙科街症  [文匯報] 2013-05-23 A22 香港新聞 

132. 內地中產組來港「睇牙團」 豪擲十多萬密密捧場  [星島日報] 2013-05-21 A18 每日雜誌 

133. 喉嚨痛與牙刷不潔無關  [東方日報] 2013-05-21 A16 港聞  

134. 激整八重齒 好牙煙  [東方日報] 2013-05-20 A04 港聞 盲目跟風 

135. 醫知健：身體語言大辭典：糖尿病患者 應注重口腔清潔  [太陽報] 2013-05-20 A14 港聞 身

體語言大辭典 吳鼎芳 

136. 成年人「箍牙」  [都市日報] 2013-05-16 P30 健康 健康答客問 岑美恩 

137. 保養牙齒 為健康把關  [都市日報] 2013-05-15 P40 愛牙特輯 

138. 口腔藥劑無註冊需回收  [成報] 2013-05-04 A05 港聞 新聞精選 

139. 按兩穴治牙疼  [香港商報] 2013-04-29 T07 文化東方周刊 穴穴通 

140. 教印傭護牙 照顧長者少主  [太陽報] 2013-04-29 A12 港聞 

141. 明白牙痛源於壓力痛楚漸減  [明報] 2013-04-29 A06 港聞 

142. 口腔健康月：94 名牙醫義工 為市民免費檢查  [東方日報] 2013-04-24 A12 港聞 口腔健康月  

143. 九成香港人患牙周病  [蘋果日報] 2013-04-24 A15 健康與醫療  

144. 「牙痛」真相︰三叉神經痛？  [am730] 2013-04-22 A30 健康 醫 ZONE 袁孟豪  

145. 長者牙科服務不足 團體倡 18 區設公營診所  [新報] 2013-04-22 A06 港聞 



146. 箍牙有助改善牙齒擁擠 [am730] 2013-04-19 B16 親子 

147. 患牙周病懷孕難  [晴報] 2013-04-19 P38 副刊 

148. 杜牙根保存牙齒  [太陽報] 2013-04-17 E29 副刊 

149. 綠豆治牙痛去暗瘡  [香港經濟日報] 2013-04-17 C07 寫意坊 任瑩在此 李韡玲 

150. 吮手指咬筆 易致牙移位 [星島日報] 2013-04-17 A14 港聞 

151. 88%港人牙歪 僅 13%做矯齒 [文匯報] 2013-04-17 A20 香港新聞 

152. 全港首份健齒問卷推出 [成報] 2013-04-17 A09 醫健 

153. 2 成人上下顎牙齒 無法咬合 [香港經濟日報] 2013-04-17 A28 港聞 

154. 患「開咬」咀嚼難 說不清 牙齒不齊形成大窿 箍牙後改善社交 [蘋果日報] 2013-04-17 A18 

健康與醫療 

155. 專家籲防牙周病 早期徵狀普遍 [星島日報] 2013-04-16 E08 健康港 

156. 5300 年冰人爛齒口臭疑從不刷牙  [太陽報] 2013-04-12 A38 國際 

157. 兔唇裂顎  [信報財經新聞] 2013-04-12 C02 健康生活 言語治療 鄧寶儀 

158. 「唔係大力刷牙就有用」  [蘋果日報] 2013-04-11 A18 健康與醫療  

159. 造骨補牙床 殺菌防牙患 西柚護齒功效大  [蘋果日報] 2013-04-11 A18 健康與醫療  

160. 醫知健：患牙周病可致不舉  [太陽報] 2013-04-01 A12 港聞 

161. 刷牙後口腔仍滿布細菌  [成報] 2013-03-31 A10 醫健  

162. 口腔保健 解熱毒忌食  [頭條日報] 2013-03-25 P40 港聞 

163. 自行美齒後遺 美白變敏感？！  [香港經濟日報] 2013-03-20 C08 醫健營 醫健營 梁慧珍  

164. 港大設平台推介口腔護理  [東方日報] 2013-03-19 A10 港聞 醫健 

165. 專家教揀牙膏 美白小心刷蝕牙  [明報] 2013-03-18 D07 副刊健康 城市熱問 鄭寶華  

166. 含護齒「白藜蘆醇」 酸梅湯紅酒煉藥 港大研發口腔藥 能預防醫治牙周病  [文匯報] 

2013-03-15 A26 新聞透視眼 小點子．大發現系列  

167. 牙周病患率 10 年未改善 困擾九成港人 學者：刷牙方法不當  [明報] 2013-03-15 A28 港聞  

168. 東華社區牙科診所助長者  [東方日報] 2013-03-14 A14 港聞  

169. 6 款漱口水酸性強易致蛀牙  [太陽報] 2013-03-13 A11 港聞 

170. 醫療新知︰牙齦組織成功種牙  [蘋果日報] 2013-03-12 A16 健康與醫療 

171. 新技術或解決植牙缺點  [成報] 2013-03-11 A06 醫健 

172. 八成長者牙患缺醫療支援  [香港商報] 2013-03-10 A10 香港新聞 

173. 愈大力刷牙，牙齒愈健康？  [都市日報] 2013-03-08 P44 健康 謬誤教室 何錦源 

174. 醫療新知︰ 自行美齒引發過敏  [蘋果日報] 2013-03-04 A17 健康與醫療 

175. 矯齒不一定等到 12 歲  [am730] 2013-03-01 B14 親子 專家有 Say 劉潤華 

176. 法醫學者：骨牙可鑑 DNA  [明報] 2013-03-01 A03 熱氣球爆炸 

177. 扁桃腺生石惹口臭  [壹週刊] 2013-02-28 A086-088 優質生活 頭號健康 

178. 癌的啟示：放射治療影響咽喉口腔清潔減低感染  [東方日報] 2013-02-28 A08 港聞 癌的啟

示 蔡清淟 

179. 專家護齒有法 港人乏牙檢  [星島日報] 2013-02-27 E08 健康港 Seechai 

180. 牙科資助僅 370 長者獲批 議員斥關愛基金條例太緊  [新報] 2013-02-26 A09 港聞 

http://libwisenews.wisers.net/wisenews/content.do?wp_dispatch=document&doc-id=news:0403%5e201304160030256(C:DA000-DA003-DA050-65026-)&menu-id=/commons/CFT-HK/DA000-DA003-DA050-/DA000-DA003-DA050-65026-&from-list�


181. 刮損口腔染惡菌 散件易甩卡氣管 潮戴假牙箍真命  [太陽報] 2013-02-25 A01 港聞 頭條 

182. 箍牙減食助瘦身得啖笑  [太陽報] 2013-02-25 A01 港聞 

183. 區會億元撥款 倡資助長者睇牙  [太陽報] 2013-02-24 A12 港聞 

184. 黑灰白：牙痛如大病  [太陽報] 2013-02-23 A32 太陽虹 黑灰白 譚榮邦 

185. 中醫辨治夜間磨牙（1）  [成報] 2013-02-23 C07 親子幫 專欄．醫師欣語 鍾詠欣 

186. 四招讓口臭遠離你  [成報] 2013-02-18 A09 醫健 保健小百科 

187. 氟質鞏固骨骼護齒  [星島日報] 2013-02-18 E08 健康港 健營學 

188. 日飲八公升汽水 澳洲青年蛀牙血中毒  [太陽報] 2013-02-06 A26 國際 

189. 草莓與蘋果可潔齒？  [頭條日報] 2013-02-06 P04 要聞 冷知識你我知 

190. 乳齒過早脫落莫輕視  [am730] 2013-02-01 B22 親子 專家有 Say 劉潤華 

191. 養成良好習慣預防牙齦出血  [新報] 2013-01-31 C07 7 日鮮之身壯力健版 四時健康 扁鵲 

192. 4 植體可撐全排下顎齒  [新報] 2013-01-24 A01 要聞 最新技術  

193. 植牙深四成 害病人歪嘴 烏龍牙醫緩刑甩身  [新報] 2013-01-24 A01 要聞  

194. 美白牙膏無效兼傷牙  [蘋果日報] 2013-01-22 A25 國際新聞 

195. 女病人植牙變歪嘴  神經線受損 牙醫認四項專業失德  [蘋果日報] 2013-01-18 A14 港聞  

196. 孩子「倒及」牙 不容忽視  [am730] 2013-01-18 B16 親子 專家有 Say  

197. 牙周炎與生飛滋  [蘋果日報] 2013-01-14 E09 名采論壇 半畝田 嚴浩 

198. 小孩磨牙或源於壓力  [明報] 2013-01-09 G08 Happy Pama 兒難雜症 韓錦倫 

199. 七成香港人沒定期驗牙  [都市日報] 2013-01-08 P22 健康 

200. 牙痛不止心暗疾  [都市日報] 2013-01-07 P32 健康  

201. Sun 發現：海藻微生物殺菌防蛀牙  [太陽報] 2013-01-06 A10 港聞 SUN 發現 

202. 注意口腔衞生 降三成早產風險  [晴報] 2013-01-02 P14 副刊    

 

[Source: Wisenews] 


